Sikotest pour les jours d’ennuis

Si un tuyau se perce :

a- Je le laisse comme ¢a
b- Je demande a quelqu’un de le réparer
c- Je cherche l'outil pour le réparer

d- C’est bien comme ¢a, la permaculture sera
favorisée dans ce champ

S'il ne reste que trois gouttes d’eau au fond de la
citerne :

a- J'essaye d’en récupérer le maximum possible
b- Je demande a quelqu’un-e de pomper

c- Si je ne me douche pas il y a de I'eau pour trois
jours

d- Jorganise une danse de la pluie avec les
tambours et tout ce qu'il s’en faut.

Au poulailler :

a- Il faut y aller juste parce qu’il faut y aller. (Il y a
un jeu de mot en castillan ¢a n’est pas traduisible)

b- Tu regardes I'eau et la nourriture

c- Si'le coq est content c’est signe que les poules
vont bien

d- Je suis végan-e, ce n'est pas mon probleme

II' est trois heures de I'aprés-midi, et il n’y a personne
en train de cuisiner :

a- Je poursuis la lecture de mon libre super
intéressant

b- Je cuisine

c- J'espére que quelqu’un-e vienne et je l'aide a
cuisiner

d- Je vais chez les voisin-es pour manger

Tu vois qu'un orage est sur le point d’éclater et il y a
du bois de coupé :

a- Je cours récupérer mon linge sec

b- Comme je suis prévoyant je prends une caisse
ou deux de bois pour mon habitation

c- Il n’y a rien de plus beau que de regarder la
pluie tomber derriere une fenétre.

d- Je rentre le bois avant qu’il ne se fasse mouiller.

II'arrive un groupe en visite qu'un-e des habitant-es a
invité :
a- Tu leur expliques comment fonctionnent les

choses et S'ils cherchent quelque chose tu peux
les aider

b- Avec un peu de chance je dormirais
accompagné-e

c- Je ne veux pas les voir

d- Super, de la main d’oeuvre

C'est I'neure de I'assemblée et il n’y a personne :

a- Je reste dans ma chambre a organiser mon
agenda

b- J'appelle de la ville pour dire que je ne peux pas
venir et jenvoie trois connaissances rencontrées
dans une féte

c- Je vais chercher les gens pour pouvoir
commencer

d- Je ne participe pas aux assemblées pesantes
chaque semaine

Nous sommes en groupe tranquille et un enfant pleure
a ne pas pouvoir étre consolé depuis un bon moment :

a- Je lui donne un biscuit pour qu'il arréte

b- Je pars pour ne pas I'entendre davantage

c- J'essaye de lui transmettre la paix, 'amour et la
tranquillité

d- Je lui donne un biscuit chocolaté recyclé

Bon c'est tout... envoyer vos réponses a notre cabinet de psychologues ruraux et dans la prochaine

« llamada » nous vous dirons si vous étes super ou non !

(La llamada del cuerno 2011)



Bonjour !

Desenredos 2016 vous invite a participer aux prochaines rencontres qui se tiendront a
Nizibar (Pays Basque) du 28 juin au 3 juillet de cette année.

¢C’EST QUOI LOS DESENREDOS?

Ce sont des rencontres qui permettent d’échanger sur une partie de la vie en collectif qui n’est
pas I'économie, ni les savoirs techniques (jardin, bois...), ni I'activisme mais plutét pour
approfondir le coté humain et les relations entre les personnes : communication, prévention
des conflits, développement personnel, la cohésion de groupe, les émotions, lintelligence
collective, la facilitation de groupe, organisation, pouvoir, motivation, couples- trios...,
I'éducation,... Sur les bases de I'autogestion et de I'horizontalité.

Los Desenredos ont été initiés a la suite d’une réflexion qui s'est faite lors des Journées
d” « Okupacion y Agitacion Rural » : la majorité des projets s’arrétent non par un manque de
carotte dans le jardin mais plutot d’entente dans le groupe. Depuis 2007 les Desenredos se
sont répétés tous les 1 a 3 ans dans un collectif différent. (Lakabe, Cal Cases, Sieso de Jaca
et Rala).

Pour participer a los Desenredos ce n’est pas nécessaire que tu vives sur un lieu occupé,
c’est ouvert a n'importe quelle forme de propriété de la Terre. Mais il faut que tu vives dans
un groupe, car ces rencontres se basent sur I'échange d’expériences.

COMMENT CA S’ORGANISE ?

LES RENCONTRES SONT AUTOGEREES

Les mois antérieurs:
|l faut chercher les ateliers, les infrastructures (chapiteaux, marmites...), la nourriture, etc.
Tout soutien sera bienvenu.

Une fois sur place:
Les taches (cuisine, nettoyage, espace enfants,...) sont réparties entre nous.



L'argent:

Nous partagerons les frais de nourriture, de voyage des personnes qui animent des ateliers...
en essayant de minimiser les colts, en nous coordonnant en logistique et pour la gestion de
la nourriture (par exemple, si la nourriture est apportée par les différents collectifs qui
participent, au lieu de 'achetée).

|l est possible d’arriver avant pour aider a la préparation et/ou partir plus tard pour aider au
rangement. Le préciser sur la feuille d’inscription.

Pour une meilleure organisation, il serait nécessaire de connaitre le nombre de personnes
intéressées et leur implication a 'avance. (Voir feuille inscription)

POUVONS NOUS APPORTER DU CONTENU?

Si vous avez envie d’animer un atelier, un débat ou une conférence, super !! Propose ton idée
suffisamment en avance pour l'inclure au programme.

Les ateliers seront en Castillan, Francgais, Euskera selon les personnes qui les animent et
dans certains il y aura une traduction.

DORMIR

Desenredos 2016 se tiendront dans un champ ou les tentes pourront étre plantées. N'oublie
pas ton sac de couchage.

LES CHIENS

S’il vous plait, ne ramenez pas vos chiens, pour éviter les problémes avec les troupeaux du
voisinage. Oui, nous savons que ton chien est trés gentil et qu'il n'a jamais mordu personne.
Mais ... également nous te demanderons que tu ne le raménes pas. Sinon, il devra étre
attaché et cela nous peinera.

NOUS VOULONS NOUS INSCRIRE. COMMENT FAISONS-NOUS ?

Rempli la feuille d’inscription qui est dans ce courrier et renvoie-la a 'adresse postale
suivante avant le 28 février :

Nizibar Quartier La chapelle
Route de Roquiague
64130 Barcus



OU CA SE PASSE ?

Nizibar est une ferme typique du Pays Basque. Ses 22ha de Terres agricoles ont été achetés
en GFAM (Groupement Agricole Foncier Mutuel) qui est un achat collectif par souscription de
personnes qui ne vivent pas forcément sur le lieu. Actuellement 6 personnes vivent sur le lieu

avec des poules, des cochons, des chevaux.
Nizibar est situé a Barcus / Barkoxe entre Mauleon et Oloron-Sainte-Marie. N'hésitez pas a

demander de I'aide aux gens pour arriver jusqu’a Nizibar.
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Cette fois, ¢a sera la premiére année que les Desenredos traverseront la frontiere, réunissant
des collectifs des deux cotés des Pyrénées.

Que la force collective vous accompagne !

Il'y a des fuites dans le toit de la maison commune :

a- je monte sur le toit et je le répare

b- les prévisions météo pour cette année sont peu humides, tranquille!

¢- J'en parle a I'assemblée pour voir si quelqu’un-e se propose, et je pars en voyage
d- Il n’y a pas de probleme nous avons une collection de bassines



INSCRIPTION AUX DESENREDOS 2016

« Nom du collectif et zone géographique:

« Nombre de personnes venant de votre collectif :

adultes enfants
« Date d’arrivée et de départ
LOGISTIQUE

* Apporterez-vous de la nourriture? Laquelle et quelle quantité :

e Le menu sera vegétarien. Si des personnes de votre groupe ont des régimes
alimentaires particuliers (végan, sans gluten...) indiquer le :

* Pouvez-vous amener des structures ? Ex: chapiteaux, toilettes séches, marmites,

trépieds, lumieres, rallonges, panneaux solaires ou générateurs, tableaux, papier,
baches,...

CONTENU

* Des volontaires pour les traductions simultanées ?

* Vous vous chargez d’'une activité (atelier, conférence, jeu, débat, performance...)
(que ce soit vous qui la réalisée, ou bien une personne que vous avez contactée
qui a acceptée de venir) Faites nous part du theme avec une description.

Aux personnes qui animent un atelier le voyage leur sera paye.
[Vous pouvez écrire derriere ou sur une feuille a part].

DES QUESTIONS?




